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Anmeldelse af Dowling, D., & Kitchener, J. (Eds.).
(2024). Supervision in a Changing World: Reflec-
tions from Child Psychotherapy. Taylor & Francis.

Denne artikelsamling om supervision af psykoanalytisk barnepsykoterapi viderefarer
den uafhangige psykoanalytiske tradition, som pa barneomradet f.eks. blev udformet af
Lydia Tischler, Monica Lanyado og Ann Horne i regi af EFPP.

Bogen indeholder en raekke bidrag fra savel kendte som mindre kendte navne. Den ima-
dekommer et patraengende behoyv, idet der sjaeldent skrives om supervision af psyko-
analytisk bgrneterapi.

Enhver erfaren psykoanalytisk barn-unge terapeut ved, at uden supervision ville vi ikke
have udviklet os til psykoanalytiske bgrneterapeuter. Vi baerer stadig vores forste super-
visorer in mind som en del af fundamentet for vores arbejde. Og selv efter mange ars
aktivt virke har vi stadig brug for det refleksive rum og den perspektivering/triangule-
ring som supervision giver mulighed for.

Der laegges vaagt pa, at nér det drejer sig om arbejdet med born og unge, kan supervi-
sor ikke ngjes med at fokusere pa den terapeutiske relation, men ma ogsa tage ansvar
for, at barnets dagligdag og omsorgsforhold medtaenkes, herunder dets muligheder for
indlaering og udvikling, samt den bredere psykosociale kontekst for dets liv.
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