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VAR AR SIGGES
HEMMA ?

<<<<<<<

INntervju med Stina Wirsen

| anslutning till bokanmalan av Var dr Sigges hemma? presenterar Mellanrummet en in-
tervju med Stina Wirsén, som ar bokens férfattare och illustratér. Var redaktionsmedlem
Eva Tillberg har traffat och samtalat med Stina Wirsén om hennes barnperspektiv och
starka engagemang fér sma manniskor, som genom aren har resulterat i en samlad rik

produktion.

Intervjun med forfattaren och illustratoren Stina
Wirsén dgde rum en formiddag sent i april nir va-
ren sakta borjade gora sitt intdg. Arstidsvixlingen
utgjorde en parallell till motet i och med den vixt-
kraft som inryms i Stina Wirsén som person och
i hennes verk. Den kommer till uttryck i hennes
stora och varierade konstnirliga produktion och,
framforallt i det hir sammanhanget, i hennes en-
gagemang for den lilla minniskan och hennes plats
i samhillet via barnbokslitteraturen. Stina Wirséns
barn- och smabarnsbocker belyser minniskans
inneboende vixtkraft fran liten till stor, allas var
medfodda minskliga sdrbarhet savil som allas var
moraliska styrka. Stina Wirséns bocker belyser vad
barn i olika dldrar talar om och leker kring i barn-
och ungdomspsykoterapi och nirliggande behand-

lingsformer. Under 2000-talets forsta decennium
hogliste jag manga av hennes bocker inom ramen
for en verksamhet som tog emot sma barn mellan
1-6 ar med svar psykologisk och psykosocial pro-
blematik. ”Leka tre”, serierna ”Vem”, ”Rut och
Knut” och ”Brokiga” behandlade vardagliga rela-
tioner, dilemman och glidjeimnen som vem som
helst kunde kinna igen sig i - liten som stor. I ord,
bild och samsprik kring lisandet kunde angeligna
och vardagliga imnen fingas in till gagn for barnet
som unik person. Barnet kunde kinna igen sig, fa
trost och uppleva forstielse. I hoglisningssituatio-
nen kunde tematiken delas ”hir-och-nu” inom ra-
men for en relation.

Stina Wirsén utvecklade senare barnbilder-
bocker i olika samarbeten och uppdrag. ”Liten
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- en bok om barns utsatthet och vuxnas ansvar”
(2015) skapades pd uppdrag av Brottsoffermyn-
digheten, "Historien om Bodri” (2019, forfattare
Hédi Fried) ir en hoglisningsbok for vuxna act lisa
tillsammans med barn baserad pad Hédi Frieds egna
upplevelser frin Forintelsen och med illustrationer
av Stina Wirsén. ”Var ir Sigges hemma” (2021)
utkom i samarbete med Ridda Barnen och belyser
féorsummelse och omsorgssvikt. Den riktar sig till
barn mellan 3-6 4r och det finns et tillhoérande ar-
betsmaterial som riktar sig till professionella. Bo-
ken tillkom efter att Stina Wirsén hade fitt kontake
med psykologer pd Ridda Barnen som sdg en brist
péd berittelser om placeringar. Stina Wirsén fick
frigan om att skriva och illustrera pa temat. I dis-
kussionerna infor boken utvecklades tankar kring
begreppen hemma och placerad. Vad innebir dessa
begrepp for ett litet barn som ir med om nigot si
omvilvande i sitt liv? Reflektionerna ledde till en
formulering som lig nirmare ett barnperspektiv:
att byta mitt hemma. Till skillnad frin fosterhems-
placerad eller omplacerad relaterar att byta mitt
hemma mer till en trygg plats, nir ursprungshem-
met priglas av otrygga och svira omstindigheter.
Sigge far ett nytt hemma i berittelsen men verk-
ligheten ir samtidigt komplex, betonar Stina. Det
ir inte sikert att det nya hemma blir ett hemma
speciellt lang tid da placeringar ir tidsbegrinsade,
och olika omstindigheter paverkar.

Arbetet med boken ”Liten” innehéll svirighe-
ter, berittar Stina. Amnet ir si pass hirt i sig da
det handlar om vild i nira relationer. Stina pro-
vade forst att rita minskliga gestalter, men backade
sedan. Om man skall teckna ett litet barn som far
illa hemma med minskliga gestalter blir det knall-
hért, menar Stina. Hon provade sig fram i formen
och boken fick till sist en mjukare fabelform. Fa-
beln som litterdr form i barnbocker har funnits i
alla tider som dels riterddiga moralkakor, men
ocksa som ett konstnirligt grepp f6r att mjuka upp
hirda imnen, resonerade Stina. Det handlade om
att skapa ett uttryck som sma barn skulle kunna ta
till sig utan det blir allefor skrimmande, och sam-
tidigt inte vija for att svira traumatiserande erfa-
renheter finns i ett barns liv och verklighet. Stinas
ambition var att ge hopp utan att férneka det hem-
ska i en form som det lilla barnet formir ta till sig,
iven om det inte kan forstd allt dn. Nir jag lyssnar
pé Stina funderar jag 6ver hur hon tinker nir hon
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skapar sina illustrationer? Valet av fabelformen
mejslades fram i arbetet med “Liten”. Liknar det
hennes andra processer?

Stina tergar till boken om Sigge, som ir illus-
trerad med minskliga gestalter. Det var sa tydligt
att jag ville prova det, siiger Stina. Boken fyllde en
lucka och jag tinkte helt enkelt att jag gor en bok
om ett verkligt barn. Men som du ser ér det inte
ndgra vildsamma scener i boken utan ganska lug-
na, dirfér atc innehallet i sig ir sa starkt. Det otick-
aste i boken 4r innan Soc. kommer, siger Stina, nir
mamman bara sover och man forstar att Sigge ir
sd ensam och hungrig. Stina fortsitter: boken har
fungerat vildigt vil sisom jag fitt hora frin Ridda
Barnen och andra som har berittat att de anviinder
boken. Jag vilkomnar verkligen fler bocker inom
temat eftersom alla sikert inte tycker om just den
hiir boken. Det viktiga ir att det finns fler varian-
ter, som i alla viktiga dmnen. En bokhylla skall
vara rik bide for barn och vuxna anser jag, och man
kan finna trést i en massa olika typer av litteratur.
Det behéver inte vara ndgot som pekar pa att “det
hir dr jag med om just nu”, men jag tycker att det
finns en poing med att dd och di gora den typen
av bocker som “handlar om det hir for de hir”. Det
kanske inte ens ir speciellt relevant fér andra. ”Var
ir Sigges hemma?” kan vara intressant for litet dld-
re barn dirfor ace det kan vara nyttigt att forsta att
alla inte har det sa litt. Det kan man gott héra nir
man ir 6, 7 eller 8 4r — men kanske inte nir man
ir 3. D4 ir det irrelevant egentligen, om man sjilv
lever i sin lilla 1dda. Men for lite dldre barn kan det
vara bra. Jag hade sjilv haft nytta av att forstd det i
den dldern. Vi hade till exempel ett barn som bod-
de nira oss som luktade kattkiss. Och vi tinkte:
”oh, hen ir sd jobbig, vi bjuder inte hen, hen luktar
kattkiss”. Ur ett barnperspektiv hade vi inte ens
reflekterat éver att hen inte ville lukta kattkiss och
att det inte var hens eget val. Jag tinker att det inte
handlar om att barn bara ir grymma, utan om att
sakna ett perspektiv. Vad litteratur kan géra bade
for bade vuxna och barn ir att vidga perspektiven
utan att man gér en moralkaka av frigan. Jag tror
verkligen pd att man kan 6ka medvetenheten dven
hos barn att foérutsittningarna ser s olika ut. Det
ir samma sak i "Historien om Bodri”, som belyser
ett annat tungt imne for barn som ju handlar om
Forintelsen. Det ir ett mycket speciellt imne och
historien om Bodri ir inget man skall trycka upp i
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ansiktet pa vilken 6-aring som helst. Det dr en hog-
lasningsbok foér vuxna och barn tillsammans. Om
man skall anviinda den i skolan skall vuxna lisa den
forst. Det ir en bok som finns for frigor som kom-
mer upp om Forintelsen, eller 6verhuvudtaget om
vad barn upplever, ser och snappar upp av verklig-
heten och av samtiden.

Vad var det som ledde dig in pd att illustrera och
skriva om och for barn pa det hér sintet? Hur borjade ditt
engagemang?

Jag dlskar berittelser och har alltid ilskat hog-
lasning! Mamma liste for oss nir vi var smi och jag
har aldrig slutat lisa, jag ir en vildigt lisande per-
son. Jag gick direkt frin barnbocker till vuxenbock-
er, men har diremot inte haft nigot stort intresse
fér ungdomslitteratur. Eftersom jag har jobbat
s& mycket som illustratér snarare dn fri konstnir
har det i hog grad handlat om berittelser. Det har
ocksa blivit ganska mycket riktade uppdrag kring
ett sirskilt tema eller imne. Med livet forindras
man och jag ir mycket socialt engagerad i samhil-
let, till exempel i demokratifrigor. Det dr otickt att
se vilken utveckling vi har i Sverige nu, i Europa
och i 6vriga delar av virlden med 6kad rasism och
homofobi. Homofobi har av nigon obegriplig an-
ledning fatt ny fare, fast samtidigt har det forstas
gatt mycket framét i de frigorna ocksi. Jag kinner
ett ansvar och har en vilja att delta, och gora saker
som jag tycker ir viktiga.

Nir du formulerar det si ser jag en virdegrund som
lyser igenom i dina berdttelser, som du séitter ord och bild
pd genom et till synes enkelt sprak och enkla linjer. En
fem-ordsmening kan te sig enkel men vara mycket inne-

héllsrik.

Precis, nir det giller skrivande ir det enkla en
form som handlar om att jag borjade skriva for
sd smd barn. Men det funkar for vuxna ocksi. Jag
tycker om att lisa poesi, och noveller kan vara top-
pen. Det ir inte s att jag backar for tjocka bocker,
men det finns ndgot vildigt fint med nir minnis-
kor har anstringt sig foér att koka ner och rensa
bort. Det ir vil vad jag hiller pad med sjilv? Tar
bort fluffet och gér rakt pa.

Det dr spannande hur dina gestalter vixer fram ur
detta och hur du formar det i bild. Du fangar en liten
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mdnniskas erfarenhet eller belyser ett tema via ett (gose-)
djur som pd nagot sit symboliserar ndgot som kommer
inifrdn dig: tankar, engagemang, vad du vill formedla.

Jo, det ir hela tiden det hir barnperspektivet.
Vad dr ett barnperspektiv?

Medvetenheten om att vi alla har varit barn och
om att virda den delen inombords. Nir man som
jag har passerat 55 gér tiden sa otroligt fort. Sjilv ir
jag gift med samma man som jag har barnen med,
som ir nigonting jag har valt, men det finns ocksa
nidgot problematiskt med de ”stingda lidorna” och
ett ganska isolerat liv i smé kluster. Jag tror att sma
barn intuitivt letar efter utveckling och vill vara pa
platser dir de kan lira sig saker. Si jag tror myck-
et pa forskolan, pd 6ppnare familjer och att barn
miste fA mojligheter att ocksd séka och hitta f6-
rebilder utanfér familjen. Forskolan ir central och
livsviktig — sirskilt for de barn som far illa hemma,
men ocksé for de barn som ir privilegierade. Man
far ldra sig att dela med sig och man blir rustad for
att man inte 4r den enda personen med behov. Det
finns minga fordelar med en bra forskola och jag
hor till dem som tycker att det skulle vara forsko-
leplikt. Aven om man lever gott eller har hamnat i
en familj som ir bra pd minga site ir det allmint
mycket ldttare att saker gir fel. Jag har en stark
kinsla for inneborden i uttrycket: it takes a village
to raise a child.

En bra forskola skulle ha gynnat ndgon som Sigge.

Ja, och det kriver samtidigt att samhillet tar det
yrket pa storsta allvar och ger personal som job-
bar med forskola hogre status, som att hoja l6ner
och ge mojlighet till vidareutbildning under hela
yrkeslivet. Det behover lyftas fram att detta dr en
institution som vi tar pd allvar i samhillet dir vi
fostrar nista generation.

Etz forebyggande arbete.

Det ér ett forebyggande arbete och enormt vik-
tigt for nista generation. De som viljer yrket skall
vilja det for att de vill och f6r att de har ambitioner,
vilket jag oftast tycker finns — man triffar enormt
mycket fin forskolepersonal. Men det ir inte ett
hogstatusyrke, vilket syns bade i l6nekuvertet och
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i hur vi ser pa barn, egentligen. Om man viljer att
jobba med barn ir det litet ligstatus. Det dr samma
sak f6r mig som viljer att jobba med pekbécker.
Varfor gor jag pekbocker for 3- eller 2-3ringar nir
jag kan gora illustrationer f6r Dagens Nyheter el-
ler ha tjusiga utstillningar? Men jag tycker bada
ir viktigt och intressant, och tinker inte sluta gora
det ena eller det andra. Det befrukear varandra.

Du far med hela livscykeln i vad det innebér att vara
mdnniska fran liten till stor, och allt vad vi kan drabbas
av, vad vi kan vilja och inte vilja.

Precis, och vi lever i en tid dir det finns - el-
ler det kanske vi alltid gjort - ett férake for svag-
het. Bide vildigt sm& minniskor och vildigt gamla
minniskor ir beroende, och det ir liksom besvir-
ligt pa olika sitt. De behdver omsorg och klarar sig
inte sjilva, de kostar pengar och tid. Det dr mycket
krangligt pa olika sitt.

Kdénslan av svaghet kan vicka ett obehag som dr svir
att std ut med, menar du?

Ja, nir man triffar gamla minniskor bérjar man
kanske tinka pa att man sjilv skall d6 och nir man
triffar sma barn kanske det vicker daligt samvete,
rastloshet eller stress. Jag vet inte varfor egentligen,
men kanske f6r att man sjilv har s fullt schema?
Jag hinger med en 2 1/2-dring nu och di kan jag
bara vara med hen. For hen kan fortfarande stoppa
fingrarna i kontakten eller gora tokiga grejor, sd jag
miste ju naila hen. Hen behéver mig, hela tiden!
Hen har ett lillasyskon, och om vi skall passa bida
maste vi vara tv vuxna hemma for ate det skall bli
bra. Man kan absolut vara ensam med en 8-méina-
ders och en 2 1/2-dring, men det blir liksom inte
mysigt utan stressigt. Om man dessutom tror att
man skall svara pa ett flertal jobb-mail i telefonen
samtidigt blir det outhirdligt! Si lever minga sma-
barnsforildrar idag. Det ir en enorm stress att ha
barnen och samtidigt jobba, och hilla sin karriir
flytande.

Du talar om vérdet av att vara tillsammans fysiskt
och psykisks samtidigt. At dela ndgonting tillsammans
antingen det handlar om att steka pannkakor, eller art
en sitter och ldser och den andra dir diaromkring med sitt,
men man delar ett "hér och nu”.
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Ja, precis. Och sma barn hjilper en ju med det!
Det ir den bista medicinen! Om man har gatt pd
ndgra mindfulness-kurser och inte riktigt klykat s
kan man vilja att hinga litet med en 2-dring istil-
let. Det ir snabbkursen!

Om vi gar tillbaka till Sigge och reaktionerna pa bo-
ken. Du hade fatt mycket respons fran personer som jobbar
med boken i sin verksambhet, och vad jag forstir ocksd fran
barn?

Den har inte fitt si mycket recensioner och jag
tror inte heller att den blivit mycket 6versatt. ”Li-
ten” blev dversatt till manga sprak, vilket ir jitte-
roligt, men det har inte riktigt hint med ”Sigge”.
Den ir ocksa en senare bok si det kan ju komma,
och den borde vara allmingiltig. Jag har fict en del
jattefina mail frin vuxna som siger att den boken
hade jag behovt nir jag var liten. Jag har ocksd
fate virdefull feedback frin personer som jobbar
pé kvinnojourer eller som psykologer, eller jobbar
med barn pi olika sitt och alla de har varit vildigt
positiva.

Vad far du hora?

De siiger och bekriftar det vi trodde: den hir
boken behévs! Det finns for litet beskrivet pd te-
mat och de barn som de har i behandling eller i
samtal vill &terkomma till boken minga ginger.

Vad tror du dr till hjdlp for dem med boken?

Jag tinker att man blir beskriven och sedd. I
”Liten” star det till exempel p3 sista sidan i efter-
texten: ”Det finns fler som har det som Liten. Det
finns fler som ér ridda hemma”.

Vad dr det i just dina bilder, tror du, som far ldsaren
att kdnna sig beskriven och sedd?

Det ir en jittebra friga men det har jag svart att
svara pi sjilv. Jag gor bara si gott jag kan, liksom.
S jag vet inte riktigt varfor det fungerar?

Vi talade om barn och barnperspektiv forut och barn
rymmer sd mycket, fran att vara en nyfodd till en 17-dring
och allt daremellan. Ditt bildsprak kanske fangar nd-
gonting allmianmdnskligt som resonerar med en psykisk
struktur, dér vi forstar ndgot om hur det kinns att vara
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Sigge dven om vi inte har samma erfarenheter, eller kan
veta precis hur? Vad tror du om att form och fiarg miter
ndgot emotionellt i barnet/ldsaren? Vilken bild som helst
skulle liksom inte gd bra, eller vilket sprik som helst.

Ja, det dr vildigt fint beskrivet. Jag skriver och
ritar ju som jag kinner, si det ir ganska mycket
intuitivt jag jobbar.

Intuitivt. Det dr vil vad som lyser igenom: virde-
grund och inlevelseformdga kommer in i bilden, som le-
der till en kommunikation med andra. Det gar att kdnna
igen sig i ndgonting vdldigt svdrt och hur det kinns att
vara i ett utsatt lige. Du talade om att vi virjer oss mot
sarbarhet, men hér gar det att forstd och dela. Att ldsare
hir av sig och siger "det hir hade jag behivt nér jag var
liten” borde betyda att de kinner sig mindre ensamma i
mdtet med bilden?

De kinner igen sig! Det dr som med all konst
och kultur - om man nu har en ambition med just
kommunikation och att man vill kommunicera né-
gonting viktigt. Jag har jobbat med bilderbocker
och bocker for barn i 30 dr och det ir en kombina-
tion av erfarenhet och intuition.

Vilken bok dir du mest nijd med eller vilken har betyrt
mest for dig?

Jag tinker nog att det senaste jag gor dr mest
intressant. Nir jag jobbade med Hédi var jag helt
uppfylld av Hédi. Nir min man triffade henne for-
sta gingen stillde han frigan: ir det du som har
stulit min hustrus hjirta? for jag bara pratade om
Hédi ... Hédi, Hédi ... Just nu hiller jag pd med
film och da ir det roligast. I var skall jag blasa glas
och d& tycker jag bist om det. ”Liten” var mycket
meningsfull och samtidigt ocksa vildigt jobbig att
gora; likasd ”Sigge” men inte pd samma sitt.

Hur da?

Det kunde gé fel. Jag gjorde Liten” si minga
ganger i olika varianter for att amnet ”vald i nira
relationer” ir si blytungt, och s detta att vinda sig
till barn. Jag tyckte att det var svirt, men den har
dirfor kommit att betyda mycket for mig. Den har
fungerat och jag har fitt mycket bekriftelse pa det.
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Det svdra, vad innehdller det?

Att inte klampa fel. Psykologer som jobbade
nira Brottsoffermyndigheten lyfte fram det sir-
skilda i att det dr en myndighetsbestillning och
inte fick riskera att leda till att den skulle kunna
anvindas felaktigt, som i en domstol till exempel.
Nigon skulle kunna hinvisa till boken och mani-
pulera ett barn genom att siga nigot i stil med:
“har du det som Liten?”. Plotsligt blev det en niva
till att ta hiansyn till, nimligen att en bok som syf-
tar till ate hjilpa och spegla ett barn skulle kunna
missbrukas. Det blir en stor etisk friga med manga
lager. Och samtidigt kan det ju inte gora att vi vijer
ifrdn dmnet eller later bli att beritta de hir histo-
rierna.

Sd komplext. Det skulle kunna bli si, menar du, atr
man forekommer barnets utsaga genom att barnet har
ldst boken och s tror man dérfor inte pd barnet?

Precis. Det var manga sidana delikata grejer och
darfor valde vi till exempel att ha ett 6ppet slut.
Det var inte bara dirfor, utan ocksi ett konstnir-
ligt beslut dir jag tinkte att den berér fler om den
har ett 6ppet slut. Det framgar ju inte riktigt om
Liten blir omplacerad och far ett nytt hemma. Det
verkar inte s, for hen triffar fortfarande sin gran-
ne, men man forstar att ndgonting har hint och
och att ndgonting ir nytt. Det framgér inte heller
riktigt vem av forildrarna som ér forévare och vad
det resulterar i.

Det dr intressant att hira om hur du s tydligt bibe-
hdller barnperspektivet. Jag relaterar till yrket som barn-
psykoterapeut. Det dir vuxna som soker hjilp for ett barns
problem, men senare i processen nér barnet utvecklar sin
egen version kan andra teman trida fram, som ingen sett
eller forstart — inte barnet heller. Da skiftar fokus vart-
efter fran ett vuxenfokus till ett barnfokus; barnet dger
narrativet.

Ja, en tro pa barnets forméga och tro pa barnets
behov av ett innehill, till exempel litteratur och
kultur med innehall, ir sa viktigt. Barn i alla &ldrar
ir ocksé otroligt olika och i olika faser.

Du sag en lucka ndir du skulle skriva om Sigge och
Liten. Det kanske egentligen inte kan beskrivas som en
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turen som du har observerat?

Jag skall vara helt uppriktig och siga att jag inte
riktigt f6ljer med i det eller har koll, vare sig inom
Sverige eller internationellt. Jag tar del av det i viss
utstrickning, men ir inte mer intresserad av barn-
boksbranschen 4n av konst- eller filmbranschen.
Samtidigt kommer alltfler barnbécker ut om barns
utsatthet pd olika sitt och det vilkomnar jag verk-
ligen! I Norge finns till exempel Gro Dalé och Sven
Nyhus, som under manga ér har gjort bocker med
tunga teman for smé barn. Det finns andra exempel
ocksd och det ir jittebra! Jag var med och gjorde
en konstnirlig utsmyckning pa Ersta barnhospice,
som var vildigt tungt och jobbigt pA manga sitt —
men naturligtvis jobbigare f6r de som mdste vara
dar. I uppdraget ingick ocksa att vilja ut och gora
en ordentlig bokhérna. Jag valde d& bocker som
berorde pi olika sitt men ocksa helt andra bock-
er, sdsom vildigt tramsiga bocker. Jag tycker det
ir viktigt att poingtera att barn ocksd behover fa
vila ifrdn det som dr tungt och svart. Precis som for
oss ndr vi gar igenom en tung period kanske man
bara vill se gamla finiga kostymdramer. Man orkar
liksom inte ocksa hélla pa och pléja svér litteratur.

Vi nirmar oss slutet av véart samtal. Ar det nagot mer
du vill tilligga eller siga?

Jag vill lyfta mitt engagemang for barn till en
politisk niva ocksd for att barn och gamla kostar
pengar, och miste fa kosta pengar. Vi miste se det
ur ett perspektiv att detta med svaghet och bero-
ende beror oss. Vi dr sd uppe i vara egna liv och
hinner inte riktigt med smébarnsiren for man har
ett sd pressat schema, och man ir ridd fér doden.
Men om inte samhillet liter de hir tvd instanserna
{4 kosta pengar sa blir det ett halvt liv. Det ir ovir-
digt for en demokrati att inte kunna skota sina smé
och sina ildre, det dr inte ok. Det skall vara virdigt
och vi vill vil alla ha en virdig avslutning? Girna
hel och ren och snygg och inte ensam, eller hur?
Om vi bara tar in att si som man behandlar sin
nista i relation till hur man sjélv vill avsluta sitt liv.
Det sitter liksom ihop.
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