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For & si det farst som sist: Dette er en bok for spesielt interesserte. Redaktarene har tatt
mal av seg til a lage et referanseverk. De skriver at intensjonen var a invitere de fremste
forskerne og teoretikerne innen utviklingspsykologi for ungdom.

Via selvbiografiske artikler skulle den enkelte for-
fatter beskrive egen utvikling og utvikling i den de-
len av faget de selv har bidratt i samt peke framo-
ver. 47 forfattere som er leger eller psykologer, har
skrevet om seg selv og 6 betydningsfulle forskere/
teoretikere er omtalt av andre. Mange interessante
temaer er berort. Som eksempler kan nevnes: Be-
tydningen av venner og familie i det unge men-
neskets utvikling, genetikk og andre biomarkerer
i samspill med terapi, kriminalitet blant ungdom,
skjeringspunkt mellom sosiologi, pedagogikk og
utvikling hos ungdom, selvfolelse, A1ps hos ung-
dom, selvfolelse kjonnsforskjeller og emosjonell
regulering.

Imidlertid er det slik at forfatterne med enkelte

hederlige unntak, har bidratt med en akademisk
autobiografisk gjennomgang uten & berore inn-
sikesfullt noen dypere sammenheng mellom kar-
riereutvikling og egen personlig bakgrunn og ut-
vikling. Her ma likevel Michel Rutters oversiktlige
artikkel framheves sammenlignet med en del andre
kapitler som skraper mer pd overfalten.

Kapitlene er presentert i alfabetisk rekkefolge.
Det bidrar til en oppstykket leseropplevelse. Trolig
hadde det vart en fordel om de hadde vart i tema-
tisk eller kronologisk rekkefolge.

Denne boken vil nok vare mer interessant for
en leser som i tidligere har hort om mer enn to-tre
av forfatterne.
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