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Varlden dansar pa lekens arena

- en appell for leken -

Traumatiserade och férsummade olyckliga barn har nytta av lek under barnterapeuters
tryggande, bekraftande, tolkande narvaro - det vet vi. Na, barns vanliga, vardagliga, sjalv-
klara lek; hur &r det med den? Ar den nyttig? Kan den undvaras? Riskerar barns “naturliga”
lek att trdngas undan av mobiltelefoners lockande utbud eller av tidig idrottstraning och
kognitiv drill? Vad &r egentligen lek fér ndgot? An vuxna, d&; kan vi, bor vi, térs vi leka?
Tva medlemmar av Mellanrummets redaktion bad att fa tala med férfattaren Lennart Hell-
sing om dessa fragor. Fragorna stalldes aven till lekfulla medresendrer under en resa till
Lekvattnet i Varmland. Pa en myr dar fick resenaren se finnskogens orrar 6éva en lek fran
urminnes tider.

Lennart Hellsing lite som han vill dta sig att definiera “konst”. Vi
blir bjudna pa kaffe och kakor och det blir ett tre-
vande, sdkande samtal. Men likafullt fir vi ta del
av hans tankar kring saken. Det finns ”den forna
tidens Kindergarten-lekar” — ordnade, fostrande,

pedagogiska — dgnade kanske att ”dana karakeir”.

”Lek miste vil vara rorlig — kroppen behéver
vara med.”

Redaktor Gudrun frain Mellanrummet bad om ett

mote med Lennart Hellsing for ate fi hora hans
synpunkter pé lek. Jag fick folja med och vi sitter
nu hemma hos barnboksférfattarnas nestor. ”Vad
ir lek for nagot?” fragar vi. Hellsing undviker
fragan, vill inte ge nigon “definition” pi lek, lika

Man lir sig marschera och sjunga i kér. Disciplin.
Man anar att Hellsing féredrar en friare lek, men
”det kan bli for busigt ocksi”, papekar han. Leken
far inte g ut éver nigon annan - vi ma visa hin-
syn och finkinslighet. Hellsing erinrar sig, hur han
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och hans kamrater, som barn, "kunde kopa kali-
umklorat, svavel och kol. Det var litt pd den tiden.
Det blev en del bomber...men det hinde inget
allvarligt. ..en och annan foénsterruta, kanske...”.
Lennart Hellsing ler 4t minnet, men jag tror mig
forstd, att han dnda vill féra den typen av pahite till
kategorin ”fér busigt”. Han fortsitter: Vi holl till
pé vinden; dir fanns en del grejer man kunde ha,
om man ville k13 ut sig. Vi spelade teater.” Gudrun
konstaterar att leken behéver utrymme - en plats
- och vissa ramar; vi enas alla om detta. Lennart
Hellsing framhéller virdet av lekfulla inslag dven
i skolbarnens lirande och ger ett exempel frin en
skola med musikklasser, dir han férr var verksam.
Pojkarna i klassen ville inte sjunga ”Primdragarnas
sdng”, men erbjods da rep att ligga éver axlarna,
sd att de kunde agera och litsas
dra prim samtidigt. Detta lossade
himningarna och singen fick flode.
”Kroppen behéver vara med.”
Hellsing nimner historikern
Johan Huizinga (en av Hellsings
inspiratérer?), som skrev en bok,
Homo ludens (lat.= den lekande min-
niskan) om lekens betydelse for kul-
turutvecklingen. Riskerar barnets
fria lek att drinkas i det moderna
informationsflddet? Har vi hamnat
i en dverbetoning av det kognitiva,
1560 nufortiden? Finns dir alls en mot-
sittning? Vi kommer osokt in pd Hellsings stora
bokproduktion och Gudrun frigar vad det beror
pd, enligt Hellsing sjilv, att hans bocker blivit sd
populira bland barn. “Jag ir vil barnslig”, svarar
96-aringen, “jag ir inte sa intellekeuell.” And4 har
han ibland fact kritik f6r att han begagnar alltfér
svara ord och begrepp "men det ir ju det som ir
meningen - da lir dom sig det.” Han konstaterar
att "all pedagogisk konst ir dilig konst, men all
god konst ir pedagogisk.” Utmiirkta illustratorer,
som Stig Lindberg, Poul Stréyer och Fibben Hald,
har ocksa bidragit till bockernas genomslag. Len-
nart Hellsing pipekar att han helst anlitade konst-
nirer, som inte redan var kinda barnboksillustra-
torer. Han ville inte samarbeta med bildskapare,
som “visste hur man gjorde nir man gjorde som
man borde” - ville undvika det "mesiga och séta.”
Helst vill Hellsing binda ihop “ordkonst, tonkonst
och bildkonst”, vilket ju realiserats i och med att
Atskilligt av han skrivit dr bade illustrerat och ton-
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satt. Lennart Hellsing talar varmt om samarbetet
med dessa konstnirer och jag tinker att det hade
varit fint att fi bevittna nigot av det, men inser di-
rekt att resultaten vittnar; bockerna avsldjar sam-
arbetes glidje. Vi fir ocksé vinjetter frin Lennart
Hellsings vuxna liv, berittelser om galna upptig
och "happenings” ihop med andra lekfulla vuxna.
”Jag dr vil barnslig”, siger en som pa allvar gjort
konst av leken.

Lekvattnet

Morkret gor balansen osiker vid uppstigningen
genom skogen mot myren. Bjorn, som dr hemma
i dessa finnskogar, gir fére. Vi ir vil piklidda i
ylle, ty det ir isande kallt strax fére gryning. ”Jag
har drvt en orrlek”, anfértrodde mig Bjorn kvillen
innan. Han har gard och hem vid Lekvattnet nigra
stenkast frin norska grinsen. Grannen Gottfrid,
nu for gammal att orka nyttja formanen, éverlit
orrleken pa myren med tillhérande koja. Orrar le-
ker tidigt om védren pi sjoisar, mossar eller andra
Sppna platser i vira skogstrakter. Da giller det par-
ning. De kan spela dven andra drstider - 7for att
ungtupparna ska lira sig hur det gir tll”, menar
Bjorn. Det édr dirfér vi lyser oss vig upp mot mos-
sen nu i oktobernatten. Vi gr till orrleken.
Ljusningen i ster gor oss mindre beroende av
vira pannlampor. Myren ir emellertid halvfrusen
och lurig. Man kan rika sitta foten ner i en djup
hila - men de frostiga tuvorna bir. Nir vi passerat
tva spegelstilla gjdrnar ser vi kojan skymta ute pa
den vida myren. For mitt inre hade jag sett en liten
byggnad av grinade brider, kanske 6évertickt med
ris och forsedd med tittgluggar at olika hall. Nu far
jag se vad en “koja” i finnbygden innebir. Bjorn
har kort ner ett antal smigranar i myren kring ro-
ten av en halvliggande martall, dir det dr aningen
mindre blétt dn runtom. Han lyfter bort en av gra-
narna och bjuder mig stiga in. Dir ”inne” 4r man
lika ute som férut; ska man gébmma sig diir fir man
huka rejile. Dir dr markyta for tva personer. Nu,
nir vi stannat upp, smyger sig kylan in i kldderna,
sd vi skyndar oss bli redo att sitta linge utan att fry-
sa. Ur ryggsicken fir jag fram dunjackan och drar
pé yllesockar utanpd stévlarna. Fotter och dndalykte
placeras pd isolerande sittunderligg. Vi sjunker ner
och kroker oss for att synas s lite som méijligt.
Kojan erbjuder ganska fri sikt ut mellan kvistar
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och barr, si om bara orrarna behagar infinna sig,
borde vi kunna se dem. Det giller dock att vara
blickstilla, eftersom orrarna ir ytterst vaksamma.
Icke rora ett finger.

Nu iterstar att vinta. Dagen gryr med horison-
tellt ljus 6ver myrens frostvita starr. Till en borjan
upphetsad av dventyret tinker jag pa hur jigare,
sekler tillbaka, tilmodigt vintat i kojor. Som vi
nu. DA gillde det mojligheten att i skjuta en orre
eller tvd som komplement till vardagens nivgrot
och lingon. Trots denna avskjutning infann sig fig-
larna &r efter &r troget pd samma lekplatser. Dir-
fér kunde man tinga en orrlek och - som gamle
Gottfrid - hivda den som ”sin”. Forr var myrarna
Psvarta av orrar”, berittas det pa bygden. Nu ir det
simre stillt med skogsfigel; detsamma, forresten,
med annat jakebart vile. Jaktlaget hittar nu knappt
en ilg dir férr man sig tio pa varje utflyke i skogen.
”Det ir vargen...” férklarar man.

Kroppen virker. Finns det nigot mer onaturligt
in att sitta orérlig i kyla? Det dr mérdande. Kylan
nyper svirt i mina tir och jag forsoker vifta still-
samt pd dem inne i stévlarna, en smula ridd att
en orre skall mirka nigot. Dock finns ingen orre
i nirheten och den férsta kvartens fértjusta upp-
hetsning kallnar. Efter en halveimma fir jag bisarra
tankar om kallbrand och amputationer.

DA! Med ett pysande, visande lite kommer
orren inflygande och landar i en martall femton
meter bort. Han stricker upp sig och ser sig om,
liksom 6verblickande spelplanen. Det idr nu fulle
dagsljus frin en molnfri himmel, dir solen visser-
ligen just ndct éver synranden. Vi hukar orérliga
och slutar andas. Skall det allesd dnd3 bli lek denna
ofattbart vackra héstmorgon?!

Orre nummer tvd kommer inflygande frin
samma hall efter en stund. Han filler p en gren
strax intill den forsta. Vi vintar och andas lite
igen. Men leken dréjer. Jag stirrar mot orrarna
med rinnande 6gon och nisa och hiller tillbaka
en nysning. Orre nummer ett flyger plotslige
fram ett stycke och slir ner pid myren mitt fram-
for oss. Han borjar spela - hukar sig fram, spirrar
ut den svarta stjirten som en lyra och exponerar
de vita undre stjirttickarna i effektfull kontrast.
PKITITO0-perrre-prroo-oorre-prroo-kroo-perre-
proo-orrre...” det bubblande spellitet rullar
6ver myren. Han rér sig lite hit och dit och spelar.
Kompisen i tallen tittar pd. Det fir mig att tinka pa
en ensam grabb eller tjej som gir ner pa girden och
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stiller sig att sparka en boll mot ett plank. Kanske
ir det en ny boll. En annan unge sitter p en trappa
och tittar pa, men vet inte om det kan vara méjligt
att f3 kidnna pa bollen. Orrtuppen spelar vidare i
sin ensamhet en stund. Plotsligt vigar kamraten
flyga ner och goéra honom sillskap, kuttrande och
med utspirrad stjirt. De tar strax égonkontakt
och gir emot varandra - nu med resta halsar - i en
rituell pardans, som det tycks. Leken har bérjat.
Nu kommer i en hast fler leksugna in fran skogen
ndgonstans. Nigra ansluter genast till leken pi
myrmarken, andra slir ner i smd buskar som ”vak-
ter”. En drar ritt 6ver kojan si lagt att jag kinner
vinddraget! Vi riknar upp till tio orrar, idel han-
nar, nigra troligen arsungar. De vaktande - eller
kanske oerfarna - sitter sig i buskar sd nira kojan
att vi riskerar bli avsléjade vid minsta blinkning. Vi
har vil suttit nu en timma minst och ir bada helt
mora. Dansen gir pd myren - ett urtida skidespel,
som uppforts laingt innan minniskan drog sig mot
dessa nordliga vidder och fann ord fér orre och lek.
Bortkopplade frin en orolig tids beklimmande ny-
hetsflode sitter vi stela och frusna — men euforiska
- ien dventyrskoja pa myren. Orrarnas lek f6rbin-
der oss med en tid d4 "myren var svart” av figel.
Vi kinner 6gonblicket vidgas av leken; orrarnas lek
och var egen.

Huizinga och Hellsing

Johan Huizinga, (1872-1945), hollindare och
professor i kulturhistoria i Leiden, skrev bland
annat Ur medeltidens hist (1919) och 1938 kom bo-
ken om lekens betydelse, Homo ludens. Detta kan
man ldsa i Bonniers lexikon frin 1960. I den tre
decennier firskare Nationalencyklopedin kan man
inte lingre dterfinna Huizingas namn. Inte heller
finns ”homo ludens”, som uppslagsord; diremot
homo oeconomicus, homo politicus och homo
religiosus. Vad siger oss detta? Tja, jag tinker att
begreppet ”den lekande minniskan”, det vill siga
”homo ludens” kanske har forlorat mark i vér tid.
Eller kanske idén aldrig vann gehér i vidare kret-
sar. Hela tanken ir forstas lekfull. Homo sapiens,
”den tinkande minniskan”; det ir ju vad vi heter.
Ja, noga taget skall det vara Homo sapiens sapiens,
dir Homo ir sliktnamnet och sapiens ir artnam-
net. Sapiens sapiens markerar att det bara finns en
ras — om nu nigon skulle tinka nigot annat. Den
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lekfulla idén ir att ”ludens” bittre skulle beskriva
var art 4n ”sapiens”. Fler forslag finns, som ovan
nimnts. N, ir minniskan tinkande eller lekande?
Ar hon kanske inte lika vil ekonomisk, politisk el-
ler religiés? Eller rentav oklok — homo nonsapiens?
Vad anser Descartes? Jag leker - alltsa finns jag ill.
Hur liter det?

P4 1960-talet, nir Huizinga dnnu var ett namn
i vira lexikon skrev Lennart Hellsing debattbo-
ken Tankar om barnliteraturen. Han pévisar de
starka kopplingar som finns mellan lisande och
lek. Han beskriver barnboken som en ”leksaks-
[ada” vars uppgift ir atc ”...ge barnen ett mate-
rial av ord, begrepp, klanger och rytmer att arbeta
vidare med. Det finns bara ett sitt ate lira sig ni-
got och utvecklas - och det ir att ge-
nom lek och arbete prova saker och
ting - plocka isir saker och begrepp
och sitta ihop dem igen till nya kon-
struktioner.” Hellsings bécker har
ibland féranlett upprord diskussion
kring vad som ir limplig litteratur
for barn. Han framhaller i debatt-
boken att ”vi vet mycket litet om...
vad ett barn til av litteratur”, men
bedémer att sagorna behover kom-
pletteras med saklig upplysning, for
att skapa balans. Genom modern
nyhetsformedling tringer virldens fasor fram till
barnet. ”Det skrimmande undgar ingen, det gil-
ler att vara rustad att méta det — utan att gripas
av panik.” Hur kan di konsten, barnboken, hjilpa
att oka barnens trygghetskinsla? Hellsing svarar:
?genom att sprida en kinsla av glidje, gemenskap
och férmedla kunskaper, vilket allt ger en kinsla
av sikerhet.” Han motsitter sig en “vinlig” littera-
tur och hivdar att ”...det menlésa tecknar en falsk
bild av livet och ger ingen kunskap och ingen erfa-
renhet av dess ofrinkomligt svira och mérka sidor.
Utan sidan kunskap kan ingen sann eller hillbar
trygghet uppnés.” Lennart Hellsing tar i debatt-
boken upp och pliderar for en idé han arbetat for
en lingre tid, nimligen en institution foér forsk-
ning, utbildning och information om barnlittera-
tur. Ett par ir efter bokens publicering realiserades
idén; sedan 1965 verkar Svenska barnboksinsti-
tutet, barnbéckernas “kungliga bibliotek”, i linje
med Lennart Hellsings forslag.

Aven Huizinga framhaller, liksom Hellsing, att
spriket dr virt frimsta lekredskap med vars hjilp
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vi utforskar, tolkar och benimner virlden. Natur-
ligtvis tjinar spriket dven vart kontaktbehov, men
kontakt kan dirtill formedlas med blickar, gester,
ickeverbala liten, musik, dans och annat kropps-
sprik. Sidant kan dven djuren i viss mén, konsta-
terar han. Huizinga vill med sin undersékning se
om minniskans kulturyttringar kan forstds bittre
i ljuset av begreppet “homo ludens”, den lekande
minniskan. Tanken ir inte ny, framhiller han, en
ricka stora dramatiker och forfattare har liknat
virlden vid en skddebana, dir var och en spelar sin
roll. Han nimner Shakespeare, Calderon och Ra-
cine och pekar tillbaka pa Platons idévirld.
Lennart Hellsing ville inte ge oss ”en definition
pa lek”, klokt nog. Huizinga prévar att ringa in fe-
nomenet; forst genom att undersoka vad det inze
ir. Han konstaterar - vilket vi nu finner sjilvklart
- att ”lek” inte kan stillas mot ”allvar”, trots att
lek ju far sigas vara "6verflodigt och onddigt” i den
meningen att det inte utgdr ett sa basalt behov som
foda, somn eller fysisk trygghet. Samtidigt konsta-
terar Huizinga att det lilla barnet, liksom hund-
valpen och ménga andra unga djur, rounger mdste
leka, enir instinkten framtvingar detta. Men ildre
barns och vuxnas lek ir inte lika tvingande pa detta
livsnédvindiga vis. Han finner vidare att ”leken”
inte heller passar in i motsatsbegreppen “klokskap-
darskap”, ”sanning-logn” eller ”ont-gott”. Leken
forefaller, enligt Huizinga, vara en alldeles egen
andlig foreteelse sprungen ur djupet av virt visen.
Leken ir nagot estetiskt, representerande skonhet,
glidje och behag. Den hamnar utanfér alla andra
tankemodeller, menar Huizinga, som vi kan bruka
for att beskriva det andliga livets och sambhiillets
struktur. Huizingas resonemang leder fram till
hoéga tankar om lekens essens. Han ser den enk-
la, ”instinktiva”, leken utvecklas och férfinas mot
komplexa former, det vill siga kulturyttringar; en
tanke, som sedan fors vidare i boken. De flesta av
oss tar ju kulturen pé storsta allvar och vill bevara
dess rena, andliga karaktir, oavsett om vi foredrar
fotboll eller opera. Till exempel ir det intressant
att f6lja aktuella diskussioner kring fusk och mutor
i fotbollens virld, trista fenomen, som naturligtvis
handlar om att stora penningsummor ér i omlopp.
Minga menar att hela forbollens idé (jfr Platon) gir
forlorad i detta. Ekonomen (snarare “den girige”)
tar over arenan och brottar ner den lille ”lekaren”.
En del av Lennart Hellsings rika produktion
har i Krakel Spektakels vishok (1991) koncentrerats
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tll ett allkonstverk i ord, ton och bild. Den som
oppnar boken stiger in pd en virldsvid lekplats dir
sjilva orden och begreppen blir som roliga lek-
kamrater och - nira nog - allt kan hinda. Hur ir
det mojlige? Jo, man bliser i sin pipa eller slir an
sin harpa och genast fér allting liv; kantareller och
korkskruvar dansar. Till och med den bittra man-
deln far fart pa sin lekamen. Det ér liv och rorelse,
glidje och gemenskap.

?Opsis Kalopsis sitter pd en ing

spelar pa en harpa med en liten string:
Plingeli plong! Han spelar hela dagen
sd att det ekar dnda bort i hagen.

Och uppe pa spisen - tro det om du kan
dansar en tesil med en engelsman.

Och uppé hyllan - tro det om du gitter
far en s6t mandel med en som ir bitter.

Inne i koket - tro det om du vill

sdg jag en kattunge dansa med en sill.

Dir under bordet - tro det om du orkar
sag jag en korkskruv dansa med tva korkar.

Och i ett fénster - tro det om du térs
skramlar tvd kronor i en gammal bors.
Hej kantareller upp med er och hoppa
tag ett glas saft och var si god och doppa

”

(Opsis Kalopsis ir tonsatt av Knut Brodin.)

Lekfulla medresendrer

Trakten kring Lekvattnet ir vild. Skogklidda berg-
dsar och djupa dalar genomkorsar landskapet dir
forr invandrare frin Savolax avslojade sin nirvaro
med svedjor och enkla rokstugor. Friskt vatten i
otaliga bickar dansar och hoppar ner mot Lekvat-
tensjon i dalen. (Enligt E. Hellquist Svensk etymolo-
gisk ordbok ir den fornsvenska betydelsen av ordet
leka = rora sig, hoppa, dansa, spela.) Svedjefinnarna ir
nu borta eller ”integrerade” med 6vriga virmlin-
ningar, men dnnu ser man spir efter deras skogs-
liv; 6vervixta dkertegar, jordkillare och rester av
husgrunder. I dessa branter vixte min medresenir
Johan upp tillsammans med tvd bréder samt mor
och far. Lekarna priglades av den vilda naturen.
En lek kunde vara att tumla ner mot ett badvatten
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mer in 100 héjdmeter nedanfor bostillet, doppa
sig och sedan rusa upp igen, om och om igen till
utmattningens grins. Kroppen fick vara med. En
annan lek rorde eld. Vid et dillfille tog gossarna en
ask tindstickor ut pa tunet. De l3ste in mor och far
i huset med nyckeln kvar i liset pd utsidan, sa att
ingen skulle stora aktiviteten. (Leken behover en
plats och vissa ramar.) Forildrarna upptickte tind-
sticksstolden och noterade sin beligenhet. Fadern
tvangs kravla ut genom ett fonster, ridd att pojkar-
na hade tagit sig in pa hoskullen, dir de ofta lekte.
Snart kunde ladan vara ohjilpligt évertind. Emel-
lertid fann han sonerna intresserat studera eldens
visen. Sittande vid en liten vattensamling tinde de
sticka efter sticka och lit den slockna med ett fri-
sande i vattenytan. Broderna ir nu gycklare, kinda
for sina spektakulira eldférestillningar. Johan ir
dessutom smed och vet hur man kontrollerar en
hird. Johan menar att barnets lek utgor dess vig
att utforska och forsta virlden, smilta erfarenheter
och utveckla firdigheter, ungefir motsvarande en
vuxens kreativa arbete. Fri lek, organiserad av de
lekande sjilva ér alltid lustfylld, dven om den ge-
nomférs med stort allvar — ambitiést vuxenstyrda
fotbollstriningar i knattelag blir nog inte sa roliga,
snarare allvarstyngda. Johan kommer ocksa in pi
det populira moderna vuxenlekandet, ”lajvandet”.
Detta kan ju ta “industriella proportioner” - man
hyr ett slott f6r hundratusentals kronor och folk
offrar en helg och stora summor p4 sitt deltagande.

Siri, min andra medresenir, har vixt upp i stads-
miljé, men limnade staden for ett liv nira naturen.
Hon menar att ”lek har man vil alltid med sig” -
dven i ett ansvarsfullt men kreativt arbete dir ett
frite, lekfullt tinkande om problemen kan gynna
arbetsprocessen och leda till bittre [6sningar. Aven
Siri "lajvar” pa sin fritid och har i denna improvi-
serade teaterform provat roller och utvecklat olika
sidor av sin personlighet. Och vidgat sin historiska
kunskap. Via lajv har hon vunnit vinner och ser
lekens kontaktskapande funktion, dven for vuxna.
Siri erinrar sig i virt samtal ”lekfulla men fostran-
de” situationer frin barndomen. Forildrar kunde
girna vara mer lekfulla med sina barn i minga all-
varliga eller krivande ligen, menar hon. Man kan
ofta i lekparker se olyckligt graitande “kranglande”
smattingar, vars forildrar forsdker fi barnet att
’forstd” ate det dr dags att gd hem. Forildern an-
for, till exempel, att “klockan dr mycket och pappa/
mamma maste handla mat”, eller ett annat logiskt
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skil, tdll att leken méste avbrytas. Barnet griter
och kan inte ta in logiken i forilderns agenda. For-
ildern kunde vilja att avleda barnets intresse frin
gungan med ett forslag om att, exempelvis, spana
efter hundar eller katter pa viigen hem, en mer lek-
full, lustfylld anledning att limna lekplatsen - eller
snarare forlinga den inda hem. Vi vuxna kan ju
leka — barnet kan inte vara vuxet. P4 vilken arena
skall barn och forildrar motas?

Slutsatser

Leken behover en plats och vissa ramar. Kroppen
behéver vara med. ”Vi spelade teater”, berittade
Lennart Hellsing. Ar detta den yppersta leken?
Lek i roller som tilldter oss byta
skepnad - vara ”den andre” - och
utforska relationer och smilta
erfarenheter i fritt fantasiflode.
Aven dansen har stort utrymme
i Hellsings texter; en trekantig
gubbe kan f3 allt att dansa och
bréderna Gurka utévar vals och
mazurka. Vid Lekvattnet dansa-
des om somrarna pa en flat berg-
hill i skogen, en dansbana lika
enkel som orrarnas lekplats. Var-
dagslivet i finnskogarna tvingade
nog kroppen att vara med, men lérdagsdansen pd
berget gav vil plats 4t gemenskap och lustfylld ré-
relse, som omvixling. Nog ville man ocksd finna
“kutter och smek” i kirleks lek - eller i varje fall
hopp om detta. Kanske det ndgon ging blev strid
mellan "ungtuppar” om de mest atravirda danser-
skorna - med grit och harm som f6ljd. Den som
sig i leken ger, den far leken tdla. Orrar kan ocksi
hamna i strid - egentligen om de bista spelplat-
serna — men i bakgrunden till striden finns, férstds,
tranaden till parning. En del hénor ignorerar stri-
derna och viljer solitira tuppar, som inte dras till
de stora arenorna. Det finns likheter mellan orrar
och minniskor.

Trings leken undan av mobiler och surfplattor?
Kanske; i varje fall lek i ordets fornsvenska mening,
dir lek ir forbunden med rirelse. En skola i Vistsve-
rige provade att forbjuda mobilanvindning - dven
under rasterna - och fick se, hur barnen bérjade
hoppa hopprep och kasta bollar mellan sig pa ras-
ten, istillet for ate fingra pd mobiler och krinka
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varandra pd nitet. Rektorn blev kritiserad i Tv
av forskare, men barnen forklarade sig néjda med
rektorsbeslutet. Homo ludens och Homo sapiens
kanske kan ta varandra i hand i skolans virld - det
har ju Lennart Hellsing redan visat.

Men varfor ens skriva om lek i denna tid av hot-
fulla skeenden? Kan man inte finna ett angelignare
imne? Jo, kanske, men likvil envisas jag. Lekens
utvecklingsbefrimjande funktion fér det enskilda
barnet och fér samhillet i stort ir global. Leken ér
angeligen som vir ingang till sjilvkinnedom och
naturintresse, till ett friare tinkande och till empa-
tisk kontakt med virlden. Barn kan i lek bekanta
sig med affekternas vida spektrum: agera émsinta
dockforildrar eller meja ner fiender med svird el-
ler knallpulverpistol. Och efter lekens allvar umgas
civiliserat kring saft och kakor - kanske i en koja
i skogen. En idyll? Jovisst, men tink om virldens
miktiga krigsherrar drligen - under virldsvid Tv-
sindning - kunde fas att byta roller med varandra
pé en teaterscen i FN-skrapan, i regi av det senaste
drets fredspristagare. Efterat saftkalas i Generalfor-
samlingen. Forlt min naivitet! Jag bara lekte med
en tanke. Men maktens min ir inte att leka med.
De har i alla tider gjort lekaren till slagpise, men
jag hoppas att en gdng kommer narren igen.

Appell

S4 13t oss dnda - ur djupet av vart visen — 16sg6-
ra lekens bubblande kraft! Vi glommer pa lekens
arena vir makthunger - var ridsla for frihet - och
mots for ate prova ovana roller. Spela pd harpan -
l4t virlden dansa och leka!
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Efterskrift

Intervjun med Lennart Hellsing genomfordes i
september 2015. Nir artikeln i november skulle
oversindas till honom f6ér genomlisning, fick vi
veta att han var férhindrad pd grund av allvarligt
forsimrad hilsa. Négra dagar senare nadde oss bu-
det om Lennart Hellsings frinfille.

Foto: Thron Ullberg
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